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DiE BETREUUNGSGRUPPE

Flr Menschen mit Unter-
stitzungsbedarf eine will-
kommene Abwechslung in ihrem
Alltag und pflegenden Angehorigen
eine stundenweise Entlastung.

. Vielfaltige und abwechslungsreiche Aktivi-
taten, z.B. Gedachtnistrainings und Gesell-
schaftsspiele, Bewegungsiibungen zur
Sturzprophylaxe, Gemeinsames Singen,
Musizieren, Zeitunglesen, Basteln, Gemein-
same Gestaltung von Geburtstag, Sommer-
oder Weihnachtsfeiern

. Gemeinsame Speisen

. Qualifizierte Betreuung durch unsere ge-
schulten ehrenamtlichen Alltagsbegleiterin-
nen und Alltagsbegleiter gemall dem Schu-
lungskonzept zur Erbringung von Leistungen
nach § 45a SGB X|

. Optional Hol- und Bringservice

ANFALLENDE KOSTEN

Kosten fiir das Betreuungsangebot: 10,00 €/Std.

zzgl. Verpflegungskosten

(Getranke, Zwischenmahlzeit, Mittagsessen,
Kaffee und Kuchen) 20,00 €

Fahrdienst optional 5,00 €

VERANSTALTUNGSORT

Barrierefreier Gruppenraum im
Mehrgenerationenhaus in Wertingen

INFORMATION UND ANMELDUNG

SeniorenGemeinschaft Wertingen-Buttenwiesen e.V.
Marktplatz 6, 86637 Wertingen

Tel. 08272-64 37 074
info@seniorengemeinschaft-wertingen.de

GEPLANTER TAGESABLAUF

Uhrzeit
9.00 - 9.15 Eintreffen der Tagesgaste
09.15 Gesprachsrunde

09.45 Aktivierende Betreuung

12.15 Gemeinsames Mittagessen

13.00 Aktivierende Betreuung

14.30 gemiitliche Runde mit Kaffee und
Kuchen

ab 15.00 Heimfahrt

Gesellschaft erleben

Wenn auch Sie ein Ehrenamt bei der
SeniorenGemeinschaft ibernehmen wollen,
dann sind Sie bei uns genau richtig!

Zeitschenker/-innen und Einbringer/
-innen

Begleiter/-innen und Unterstitzer/
-innen

Anpacker/-innen und Mitmacher/-innen

aktiv werden und alteren Menschen
helfen?

etwas Zeit flir Andere investieren?

sich zum Alltagsbegleiter/-in ausbilden
lassen?

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf!
Wir freuen uns auf Sie.

MITGLIED WERDEN &
MITGLIEDSANTRAG ANFORDERN

Unser Beitrittsformular zum Herunterladen
und Ausdrucken finden Sie auf unserer
Homepage:

www.seniorengemeinschaft-wertingen.de

Oder Sie kommen bei uns auf der Geschafts-

stelle Marktplatz 6, 86637 Wertingen, vorbei.

Dort erreichen Sie uns von Mo-Fr jeweils von
8.00 bis 12.00 Uhr.

Ehrenamt — Zeit schenken und

SG VV SeniorenGemeinschaft

Senioren

belfen Senioren



Unsere Ziele ...

Wir unterstiitzen dltere Menschen in
ihrem gewohnten Umfeld, damit diese
moglichst lange und selbstbestimmt
ihren Lebensabend sorglos daheim ver-
bringen konnen.

Wir bieten ein breites Spektrum an
Dienstleistungen, die von hauslichen
Hilfs- und Betreuungsdiensten iiber
handwerkliche Leistungen bis hin zum
Fahrservice reichen.

Die angebotenen Dienste konnen ab dem

65. Lebensjahr in Anspruch genommen
werden und sind auf die Verwaltungsbe-

zirke von Wertingen und Buttenwiesen
beschrankt.

Wir sind ein eingetragener gemeinniit-
ziger Verein und arbeiten selbstlos ohne
Gewinnabsichten. Mit allen ortlichen

Sozialeinrichtungen arbeiten wir partner-

SORGLOS DAHEIM.

Wir bieten ...

ﬂ 5 By HILFE IN IHREM ZUHAUSE

Gemal’ unserem Motto ,Senioren helfen
Senioren — sorglos daheim” bieten wir
unseren Mitgliedern u.a. Unterstiitzung
im Haushalt, handwerkliche Hilfsdienste
in Haus und Garten, Begleitung in schwie-
rigen Lebensphasen sowie einen beglei-
tenden Fahrservice.

?..'. VERANSTALTUNGEN

Bei unseren regelmaligen Mitglieder-
treffen halten Experten interessante

Vortrage zu seniorenspezifischen und
aktuellen Themen.

WEITERBILDUNG

Unser Weiterbildungsprogramm bietet
ein breites und auf die Anforderungen
von Seniorinnen und Senioren abge-
stimmtes Seminarangebot.

BETREUUNGSGRUPPE

Alltagsbegleiterinnen und Alltagsbeglei-
ter bieten den Tagesgasten in der Betreu-
ungsgruppe mit oder ohne Pflegegrad
vielfaltige Aktivitaten, eine willkommene
Abwechslung und betreuenden Angehori-
gen eine echte Entlastung.

Gefordert durch

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit, Pflege und Pravention

Festhalten,

ANGEBOTE ZUR UNTERSTUTZUNG IM
ALLTAG NACH § 45A SGB XI

Unsere Angebote zur Unterstiitzung im Alltag
sind seit 19. April 2022 vom Landesamt fiir Pfle-
ge anerkannt. Mitglieder mit Pflegegrad konnen
unsere Leistungen uber den ihnen zustehenden
Entlastungsbetrag ab Pflegegrad 1 (131,- €/Mo-
nat) von der Pflegekasse erstattet bekommen.

Fur die Betreuung und Hilfe durch unsere ge-
schulten Alltagsbegleiterinnen berechnen wir
15,- €/Stunde, bzw. fiir Reinigungs- und Ord-
nungsarbeiten 23,50 €/Stunde.

Unser Team von geschulten Helferinnen und
Helfern kann Sie in folgenden Bereichen unter-
stutzen:

Wir betreuen Mitglieder mit und ohne
Demenz (ab Pflegegrad 1) stunden-
weise im hauslichen Bereich.

Wir helfen bei Verrichtungen
des taglichen Lebens,
assistieren im Alltag
und sichern die Teil-
nahme am gesell-
schaftlichen Leben.

was verbindet.
Bayerische Demengstrategie

Das ,,Zeit-Wert-Prinzip“

Mitglied A (Leistungsgeber) erbringt eine
ehrenamtliche Hilfeleistung an Mitglied B
(Leistungsnehmer). Dafiir bezahlt Mitglied B
10,00 €/Stunde an den Verein. Mitglied A
erhalt fir seinen geleisteten Einsatz 8,00 €/
Stunde gutgeschrieben. 2,00 € bleiben dem
Verein als Verwaltungsgebiihr.

Am Ende eines Jahres hat Mitglied A die
Wahl. Entweder es lasst sich die jahrlich
angesammelten Stunden ausbezahlen oder
auf einem personlichen Zeitkonto gutschrei-
ben. Wenn spater selbst Hilfe benotigt wird
konnen diese Stunden dann vom Zeitkonto
abgebucht und verwendet werden.
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SENIORENGEMEINSCHAFT

Christine Steimer

Telefon

Unser Kontakt ...

SeniorenGemeinschaft
Wertingen-Buttenwiesen e. V.

Marktplatz 6, 86637 Wertingen

Verena Rebm Martina Habn

Mo.-Fr. 8.00-12.00 Uhr

Telefon 082 72.6437 074

Fax 082 72.6437 075

www.seniorengemeinschaft-wertingen.de
info@seniorengemeinschaft-wertingen.de

Informationen auch im Biirgerbiiro
Rathaus Buttenwiesen

08274.9999 36




